Julien Dumas,
patron de
brigade chez
Lucas Carton.

Des menus bons
pour le climat

L es chefs sengagent

AToccasion de la conférence des Nations unies sur les change-
ments climatiques (COP21) qui se tiendra en décembre & Pa-
ris, les restaurateurs se mobilisent. L'association « Bon pourle
climat », qui réunit plusieurs chefs — dont Julien Dumas du res-
taurant Lucas Carton — se lance dans la cuisine responsable.
Premier défi: inciter tous les restaurateurs de France a créer
un menu « Bon pour le climat» durant le mois de décembre.
11 est déja temps d'imaginer des recettes a base de produits
locaux, de saison, non calibrés, avec moins de surgelés, de viande
ou de poisson et sans émission de gaz 4 effet de serre. Des
consignes que chacun peut suivre, sans étre un chef étoilé ! Re-
cettes et conseils sur www.bonpourleclimat.org.
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